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KADESCH gGmbH    -    Hauptstr. 94    -    44651 Herne 

 

 
 
 An  

Beratungslehrerinnen und Beratungslehrer  

Schulsozialarbeiterinnen und Schulsozialarbeiter  

Pädagogische Fachkräfte 
Mai 2015 

 

 
Fortbildung:  ONLINE-MOVE - „Motivierende Kurzintervention bei 

exzessivem Medienkonsum” 

 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Kolleginnen und Kollegen, 
 
immer häufiger stellen Sie als Kontaktperson von Jugendlichen fest, das Medien 
einen Stellenwert einnehmen, der Eltern und auch Sie beunruhigt, beängstigt und 
ratlos macht. Für riskant medienkonsumierenden Jugendlichen sind Maßnahmen 
notwendig, die ihnen eine angemessene Unterstützung bieten, um eine Entwicklung 
in Richtung Abhängigkeit zu verhindern.  

Die Fortbildung “ONLINE-MOVE” nach dem Konzept der Motivierenden 
Kurzintervention bietet Ihnen das Handwerkszeug, um lebensweltorientiert mit 
Jugendlichen an deren Veränderungsmotivation zu arbeiten.  

Neben den theoretischen Grundlagen wie Suchtentwicklung und Stadien der  
Verhaltensänderung werden anhand konkreter Gesprächssituationen Strategien und 
Interventionen eingeübt.  

Weitere Informationen entnehmen Sie bitte dem beiliegenden Flyer „Motivierende 
Kurzintervention bei konsumierenden Jugendlichen“, da dieser Ansatz übertragbar 
auf fast alle Formen von problematischem Verhalten ist. 

Weitere Informationen über Motivierende Gesprächsführung erhalten Sie auch unter: 
www.ginko-stiftung.de/move/default.aspx 
 
MOVE wurde durch die Universität Bielefeld evaluiert, hat im Februar 2014 den 3. 
Platz des Deutschen Weiterbildungspreis belegt  und wird durch die Landesstelle für 
Suchtvorbeugung NRW (ginko-Stiftung für Prävention) zertifiziert. 
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Fachstelle für 
Suchtprävention 

und Gesundheitsförderung 



Hiermit möchten wir Sie zur 3-tägigen ONLINE-MOVE-Fortbildung einladen: 
 
Tag 1:  Freitag, 21. August 2015,    9.00 – 17.00 Uhr 
Tag 2:  Freitag,  28. August 2015,    9.00 – 17.00 Uhr 
Tag 3:  Donnerstag,  03. September 2015,   9.00 – 17.00 Uhr 
 

Eine Teilnahme ist nur möglich, wenn alle 3 Fortbildungstage 
besucht werden können! 

 
Fortbildungsort: 

Fachstelle für Suchtprävention und Gesundheitsförderung 
Kadesch gGmbH und JKD e.V. 
Hauptstr. 94, 44651 Herne 
 
Referentinnen:   

Claudia Apel, Fachstelle für Suchtprävention und Gesundheitsförderung,  
Suchtpräventionsfachkraft, MOVE-Trainerin 
 
Sonja Müller, KADESCH GmbH,  
Erzieherin, Gestaltberaterin (FPI), MOVE-Trainerin 
 
Teilnehmerbeitrag: 
120,-€ inkl. Begleitmaterial und Verpflegung 
 

Nach erfolgreicher Teilnahme erhalten Sie ein MOVE-Fortbildungszertifikat. 

 
Anmeldungen mit beiliegendem Anmeldeformular bitte bis zum  14.08.2015  an: 

Fachstelle für Suchtprävention und Gesundheitsförderung 
Kadesch gGmbH und JKD e.V. 
Hauptstr. 94, 44651 Herne 
 
Tel.:      02325/3892 
Fax:      02325/33197 
e-mail:  apel@kadesch.de 

Für Rückfragen stehe ich Ihnen gerne zur Verfügung. 

 
Wir würden uns freuen, Ihr Interesse geweckt zu haben. 
 
Mit freundlichem Gruß 
 
 

 
Claudia Apel                                                                     Sonja Müller    
Diplom-Sozialpädagogin                                                     MOVE - Trainerin 
Suchtpräventionsfachkraft 
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An die  

Fachstelle für Suchtprävention und Gesundheitsförderung 

Kadesch GmbH und JKD e.V. 

Claudia Apel 

Hauptstr. 94 
44651 Herne 

Fax:      02325/33197 
e-mail:  apel@kadesch.de 
 

Verbindliche Anmeldung 
(bitte bis zum 14.08.2015 an o.g. Adresse) 

Hiermit melde ich mich verbindlich für die Fortbildung “Motivierende 

Kurzintervention bei konsumierenden Jugendlichen (MOVE)” an. 

Zeitraum:  Freitag,  21. August 2015,   9.00 – 17.00 Uhr 
Freitag,  28. August 2015,   9.00 – 17.00 Uhr 
Donnerstag, 03. September 2015,  9.00 – 17.00 Uhr 

Ort:   Fachstelle für Suchtprävention und Gesundheitsförderung, 
 Kadesch gGmbH und JKD e.V., Hauptstr. 94, 44651 Herne 
 

Meine Teilnahme an allen 3 Fortbildungstagen ist sichergestellt. 

Den Teilnehmerbeitrag von 120 Euro überweise ich nach Zahlungsaufforderung. 

(Bitte mit schwarzem Stift und in deutlichen Druckbuchstaben ausfüllen) 

Institution:       ____________________________________________________ 

 

Funktion:         ____________________________________________________ 

 

Name:             ____________________________________________________ 

 

Anschrift:         ____________________________________________________ 

 

Telefon/Fax:    ____________________________________________________ 

  

E-Mail:            ____________________________________________________ 

 

 

 

 

_________________________                                   _________________________ 

Ort und Datum                                                      Unterschrift   


